“ Estado do Rio Grande do Sul

Camara Municipal de Vereadores
CAMARA MUNICIFAL DE IBIRALARAS
SECRETARIA - PROTOCOLO

Municipio de Ibiraiaras - RS ve BbS parn |¥.04.29
INDICACAO N°01/2023 ENCARREGADO_Fé;__

O Vereador que esta subscreve, vem mui respeitosamente requerer que

apos tramites regimentais, seja enviada ao Executivo Municipal a presente;
INDICAGAO,

Para que a Administragdo Municipal, estude a possibilidade de implantar

o “Pilates” na rede SUS do nosso municipio.

JUSTIFICATIVA

Justifica-se a indicacédo, tendo em vista que © Pilates € uma terapia
alternativa que fortalece musculos, melhora a flexibilidade, aumenta a

mobilidade das articulagdes dentre outros inimeros beneficios aos pacientes.

Com a proposta de recuperacao € promover a salide e 0 bem estar aos

nossos municipes, especialmente os que necessitam do SUS, sugerimos que

seja aplicado no nosso municipio este novo método

Certo da compreensdo e atendimento a essa Indicagdo, desde ja

agradego.
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